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TIBodywork

Posturologia

esame posturale con baropodometria,
stabilometria, spinometria formetric
4D+ (analisi morfologica
tridimensionale della colonna
vertebrale senza raggi x), biometria
digitalizzata, rieducazione posturale.

Masso-fisio-chinesi-terapia
massaggio terapeutico (massoterapia),
circolatorio (linfodrenaggio),
antistress, in gravidanza,
mobilizzazioni articolari, rieducazione
motoria, ginnastica posturale,
stretching globale attivo, fisioterapia
strumentale.

Programmazione Neuro-Linguistica
(PNL) e tecniche di gestione dello
stress (in associazione alle tecniche
corporee).

Educazione Alimentare

Corsi di formazione



