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Formazione Triennale in Osteopatia 

Testi di studio fondamentali (*) 

SEMEIOTICA E DIAGNOSI DIFFERENZIALE 

 AA.VV., Il manuale Merck per la Salute, Raffaello Cortina Editore, Milano, 2006; 

 Bickley L.S., Bates' guide to physical examination and history taking Wolters Kluver, 2012; 

 Cavallaro Goodman C., Kelly Snyder T.E., Differential diagnosis for physical therapists, Elsevier, 

2013 (5th Ed.); 

 Chaitow L., DeLany J., Clinical application of neuromuscular techniques: practical case study 

exercises, Elsevier, London, 2005; 

 Dioguardi N., Sanna G.P., Moderni aspetti di semeiotica medica, voll.1-2, SEU, Roma, 2011 (6° Ed.); 

 Douglas D., Nicol F., Robertson C., Mcleod Manuale di semeiotica e metodologia medica, Edra, 

Milano, 2014; 

 Souza T.A., Diafferential diagnosis and management for the chiropractor, Jones & Bartelett, San Jose 

(CA), 2015, Fifth Edition. 

MEDICINA INTERNA 

 AA.VV., Medicina interna di Netter, Masson, Milano, 2013; 

 Antonelli Incalzi R., Medicina Interna, Piccin, 2012; 

 Fauci e al., Harrison Principi di medicina interna, Mc Graw Hill, Voll.1-2, Milano, 2009. 

ORTOPEDIA E NEUROLOGIA 

 Cipriano J.J., Test ortopedici e neurologici, Verduci, Roma, 2006; 

 Cook C.E., Hegedus E.J., Test clinici e funzionali in ortopedia, Piccin, Padova, 2014; 

 Greene W.B., Ortopedia e traumatologia essentials, Ed. Minerva Medica, Torino, 2005; 

 Magee D., Orthopedic physical assessment, Saunders Elsevier, St. Louis Missuri, 2008 (5Th. Ed.). 

DIAGNOSTICA PER IMMAGINI 
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 Carriero A., Stangalini S., Saponaro A., Dal sintomo alla diagnostica per immagini, Idelson Gnocchi, 

Napoli, 2006; 

 Kaplan e al., Risonanza magnetica dell'apparato locomotore, Verduci, Roma, 2007; 

 Malone T., Hazle C., Grey M.L., Imaging in riabilitazione, Edi-Ermes, Milano, 2011; 

 Runge M., Radiologie de l'appareil locomoteur, Elsevier Masson, Issy-les-Moulineaux, 2011. 

ANATOMIA E BIOMECCANICA 

 Bogduk N., Clinical anatomy of the lumbar spine and sacrum, Churcill Livingstone (4th. Ed.); 

 Esposito (a cura di), Anatomia umana, voll.1-2-3, Piccin, Padova, 2009; 

 Hochschild J., Apparato locomotore anatomia e funzioni, Edi-Ermes, Milano, 2004; 

 Kapandji A.I., Anatomia funzionale, Monduzzi-Maloine, Paris, 2011; 

 Lumley J.S.P., Anatomia di superficie, CEA, Milano, 2004; 

 Neumann D.A., Kinesiology of the muscoloskeletal system, Mosby Elsevier, London, 2010 (Second 

Edition); 

 Saladin K.S., Anatomia e Fisiologia, Piccin, Padova, 2013; 

 Standring S. (a cura di), Anatomia del Grey, Elsevier, Milano, 2009. 

ANATOMIA PALPATORIA 

 Biel A., Guida ai sentieri del corpo, Edi-Ermes, Milano, 2011; 

 Masaracchio M., Chana F., Clinical guide to musculoskeletal palpation, Human Kinetics, Champain 

IL, 2014; 

 Reichert B., Palpation Techniques: Surface Anatomy for Physical Therapists, Thieme, Stuttgart 2010. 

MEDICINA OSTEOPATICA 

 Buzzel K.E., Hix E.L., Korr I.M., Fondamenti fisiologici della medicina osteopatica, Futura, 2001; 

 Chila A. (a cura di), Fondamenti di medicina osteopatica, CEA, Milano, 2016; 

 DiGiovanna E.L., Schiowitz S., Doeling D.J., An osteopathic approach to diagnosis and treatment, 

Lippincott Willliams & Wilkins, Philadelphia, 2005; 

 Greenman P., Destefano L., Principi di medicina manuale, Futura, 2012 (3° Ed.); 
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 Kuchera M.L., Kuchera W.A., Osteopathic considerations in systemic dysfunction, Greydenpress, 

Dayton (Ohio); 

 Maigne R., Dolori di origine vertebrale, Elsevier, Milano, 2009; 

 Nelson K.E., Glonek T., Somatic dysfuntion in osteopathic family medicine, Wolters Kluwer, 2015 

(Second Ed.); 

 Parsons J., Marcer N., Osteopatia: modelli di diagnosi, trattamento e pratica, Marrapese, Roma, 2012. 

TECNICA OSTEOPATICA 

 Gibbons P., Tehan Ph., Manipulation of the spine, torax and pelvis, Churcill Livingstone, 2006; 

 Hartmann L., Handbook of osteopathic technique, Nelson Thornes, 2001, UK; 

 Le Corre F., Rageot E., Atlas pratique de médicine manuelle osteopathique, 2010, (3e Ed.); 

 Nicholas A.S., Nicholas E.N., Atlante di tecniche osteopatiche, Piccin, Padova, 2011; 

 Richard R., Osteopatia ginecologica funzionale, Marrapese, Roma, 2000; 

 Roques M., Tecniche articolari osteopatiche di W.G. Sutherland, Marrapese, Roma, 2010; 

 Speece C.A., Crow W.T., Simmons S.L., Tecniche manipolative osteopatiche per il corpo, Ed. Centro 

Osteopatico, 2011; 

 Stoddard A., Manuale di tecnica osteopatica, Piccin, Padova, 1978; 

 Van Buskirk R.L., La Technique de Still, Sully, Vannes-Cedex, 2014; 

 Waldman M., An introduction to classical osteopathic technique, DVD, Intitute of Classical 

Osteopahy, UK. 

OSTEOPATIA FASCIALE 

 Chaitow L., Massoterapia neuromuscolare, Red Edizioni, Como, 2004; 

 Chesi V., Dialogo con il movimento, SEID, Firenze, 2006; 

 Earls J., Myers T., Fascial release for structural balance, North Atlantic Books, 2010, USA; 

 Guimberteau J..C., Strolling under the skin, DVD, Marrapese, Roma, 2005; 

 Pilat A., Induzione miofasciale, Marrapese, Roma, 2006; 

 Postiglione G., Allungamento miofasciale nella riabilitazione e nello sport, Marrapese, Roma, 2013; 
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 Tricot P., Osteopatia fasciale, approccio e tecniche tissutali per un'osteopatia della coscienza, 

Marrapese, Roma, 2002. 

OSTEOPATIA VISCERALE 

 Curtil Ph., Metra A., Traitè pratique d'ostéopathie viscérale, Ed. Frison-Roche, Paris, 2005; 

 Hebgen E., Visceral manipulation in Osteopathy, Thieme, Stuttgart, 2011; 

 Stecco L., Manipolazione fasciale per le disfunzioni interne, Piccin, Padova, 2012; 

 Stecco L., Stecco A., Manipolazione fasciale per le disfunzioni interne, Parte pratica, Piccin, Padova, 

2014; 

 Stone C.A., Visceral and obstetric osteopathy, Churchill Livingstone, Philadelphia, 2007. 

OSTEOPATIA CRANIALE 

 Busquet L., Le catene muscolari: trattamento del cranio, Vol. V, Marrapese, Roma, 2009; 

 Boudéhen G., Osteopathie cranienne structurelle, Sully, Vannes Cedex, 2011. 

STORIA E FILOSOFIA DELL'OSTEOPATIA 

 Still, A.T., Filosofia e principi meccanici dell'osteopatia, Il Castello, Perugia, 2000; 

 Still A.T., Osteopatia, ricerca e pratica, Il Castello, Perugia, 2000; 

 Still A.T., Autobiografia, Il Castello, Perugia, 2000; 

 Still A.T., Filosofia dell'osteopatia, Il Castello, Perugia, 2000; 

 Tuscano S.C., Storia dell'osteopatia, Liberodiscrivere Editori, Genova, 2014 

 Trowbridge C., Naissance de l'osteopathie, Sully, 1999. 

POSTUROLOGIA 

 Nisand M., La méthode Mézières, Editions J.Lyon, Paris, 2008; 

 Patté J., La méthode Mézières, Chiron, 2009; 

 Ranieri S. M., Matwork e piccoli attrezzi, Piccin, Padova, 2013; 

 Raimondi P., Vincenzini O., Teoria metodologia e didattica del movimento, Marghiacchi-Galeno 

Editrice, Perugia, 2010; 

 Souchard Ph. E., Il Diaframma, Marrapese, Roma, 1995; 
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 Toso B., Back school, neck school, bone school, Edi-Ermes, Milano, 2003. 

PSICOSOMATICA E MEDICINA INTEGRATA 

 Benedetti F., L'effetto Placebo, Carrocci editore, Roma, 2012; 

 Bottaccioli F., Pisconeuro-endocrino-immunologia, RED, Como, 2005; 

 Grandi (a cura di), Manuale di psicosomatica, Il Pensiero Scientifico Editore, Roma, 2011. 

TERAPIA DEL DOLORE 

 AA.VV., Dolore e riabilitazione, Minerva Medica, Torino, 2014; 

 D'Arcy Y., Dolore cronico, Edi-Ermes, Milano, 2014; 

 Hitner H., Nagle B., Principi di farmacologia, Zanichelli, 2015. 

 

 

(*) L’acquisto dei sopracitati testi non è obbligatorio; materiale didattico estratto da essi viene 

fornito gratuitamente in formato elettronico a ogni seminario. 


